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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
9:30-10:30 »lch habe Riicken«
geschlossener HathaYoga-Kurs, SUNNYmorning — beriihrt am | SUNNYmorning — beriihrt am
Leitung: Sunny Vormittag Vormittag
Kurs in Kleingruppen nach Kurs in Kleingruppen nach
vorheriger Terminabsprache vorheriger Terminabsprache
Leitung: Sunny Leitung: Sunny
11:00 — 14:00
einmal pro Monat:
SUNNYstarter Einfithrungs-
workshop
Diverse Leitung: Sunny
SUNNYspecials
Zu wechselnden
Terminen und

Tageszeiten; aktuelle

Informationen finden

Sie auf der Website

sunnyoga.de
17:30 - 19:00 17:30 - 19:00
18:00 - 19:30 18:00 - 19:30 18:00—19:00 SUNNYfriday SUNNYsunday
SUNNYday — bewegt am SUNNYday — bewegt am »Yoga 30« geschlossener Leitung: Sunny Leitung: Joli
frithen Abend frithen Abend HathaYoga-Kurs, Leitung: Sunny

Leitung: Sunny

Leitung: Sunny

20:00 — 21:30
SUNNYnight — beruhigt
Richtung gute Nacht
Leitung: Sunny

19:30 - 21:00
SUNNYnight — beruhigt
Richtung gute Nacht
Leitung: Sunny

20:00 - 21:30
SUNNYnight — beruhigt
Richtung gute Nacht
Leitung: Sunny

19:30 — 21:00
SUNNYnight — beruhigt
Richtung gute Nacht
Leitung: Sunny




